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Task: Perform steps to assure Spinal Immobilization. 
Performance Observations: The candidate shall be able to correctly perform spinal 
immobilization. 
Candidate Directive: “Properly act in the role of team leader to utilize the technique of spinal 
immobilization.” 
 

No.  Task Steps  Pass Fail
1.  Assess patient’s states to assure rapid extrication is not indicated.   
2.  Assign a team member to hold manual cervical stabilization   
3.  Assess pulse, motor function, and sensation of all extremities.   
4.  Applies cervical extrication collar.   
5.  Positions device behind the patient.   
6.  Secures the device to the patient’s torso.   
7.  Pads any voids or spaces as needed.   
8.  Secure the patients head to the device.   
9.  Moves the patient to a long spine boar. (may be verbalized)   
10.  Releases ischial straps.   
11.  Reassesses pulse, motor function, and sensation in all extremities.   
 
 
Absolutely satisfied _____Yes  ______No 

______Pass
______Fail 

Examiner:  Certification #  
Documenting Comments:  


