
South Plains College EMS Program 

South Plains College 
EMS Programs 

Mouth‐to‐Mask Ventilation 
 

NAME:    DATE: 
COURSE:    SEMSTER: INITIAL:    RETEST:
 
Task: Perform mouth‐to‐mask ventilation. 
Performance Observations: The candidate shall be able to correctly perform mouth‐to‐mask 
ventilation. 
Candidate Directive: “Properly perform mouth‐to‐mask ventilation.” 
 

No.  Task Steps  Pass Fail
1.  Properly position patient’s head.   
2.  Place the mask on the patient’s face.   
3.  Seal the mask to the face using both hands.   
4.  Exhale into the open port of the one‐way valve for 1 second as you 

watch for visible chest rise. 
 

5.  Watch for the patient’s chest to fall during exhalation.   
6.  If mask equipped with oxygen port and oxygen available use 

supplemental oxygen. 
 

7.  Continue respirations at adequate rate for a minimum of 1 minute.   
 
 
Absolutely satisfied _____Yes  ______No 

______Pass
______Fail 

Examiner:  Certification #  
Documenting Comments:  


